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1. Servicio Social/Modalidad/E ia: = 1.1Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar San José de Chipaque
Comunidad de Cuidado

1.2 Localidad: ___No Aplica _ 21. Fecha de Ej ion:

2. Linea: ENTORNOS AMIGABLES Y SEGUROS 3 3 | 2025 all 21 | 3 l 2025

2.2. Nombre del encuentro;
INE FORO AMBIENTAL
DIBUJO CON EL ALMA

3. DESARROLLO:

'Fomentarenlospanicipanteslaw‘ i biental y el respeto por la leza a través de actividad tivas y icas que les permiten expresar su conexién

con el pror do val de sostenibilidad, cuidado del medi i y el reconocimiento del papel fundamental.

1. Fomentar la creatividad y la expresion artisti diante la elaboracién de obras inspiradas en la r I utilizando materiales reciclados y técnicas
lecoamigables.

2. Sensibilizar sobre la importancia del medio ambiente a través de actividades artisticas que representan la biodiversidad y el impacto de la accién humana en los
ecosistemas.
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3. Pn el ido de resp bilidad ecolégi di la ién de intervenciones artisticas en iOS I Y do el respeto y la conservacion
del medio ambiente.

ACTIVIDAD 1: CONSCIENCIA VERDE: HABLEMOS DEL FUTURO 03/03/2025. # participantes 15

El dia 3 de Marzo se convocan a todos las personas mayores para que participen de la actividad conversatorio ambiental. Se solicita que se que reunan en el
taller de sistemas de la Unidad para el desarrollo de la actividad, una vez reunidos las personas mayores se les menciona que en esta sesion, tendremos la
oportunidad de ver hablar un tema importante que nos ayudara a reflexionar sobre los desafios que enfrenta nuestro planeta y el papel que cada uno de
nosotros puede d pefiar en la p i6n del medio ambiente. A través de herramientas t logia, pod: ibilizarnos sobre problematicas como el
cambio climatico, la contaminacion, la pérdida de biodiversidad y la importancia de la sostenibilidad en nuestra vida diaria.

Después de la proyeccién, realizaremos un espacio de dialogo en el que compartiremos nuestras opiniones, aprendizajes y reflexiones sobre el mensaje de la
pelicula. Los invitamos a observar con atencién, identificar los aspectos més relevantes y pensar en como estas éreas se relacionan con nuestra realidad y las

acciones que podemos tomar para contribuir al cuidado del entorno.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

ACTIVIDAD 2. DIBUJO CON EL ALMA 21/03/2025 #participantes 20

el dia 26 de marzo se convocan las personas mayores para que participen de la actividad “dibujo con el alma®, se citan en el taller para la ejecucion de esta.
Una vez reunidos se explica que esta actividad esta disefiada para que disfruten de la actividad, que sea una forma de comunicacion, relajacién y conexién con
su mundo interior. se resalta que no es necesario ser un artista profesional, lo mas importante es disfrutar del proceso y dejar que la imaginacién y el alma
gufan cada dibujo. Aqui no hay reglas ni limites, cada obra sera Gnica y especial. Los invitamos a tomar sus materiales, un lugar cémodo y dejarse

. |llevar por la creatividad. Juntos, crearemos un momento de alegria, reflexion y, sobre todo, expresion a través del arte.

ACTIVIDAD 1: CINE FORO 03/03/2025. # participantes 15

El conversatorio inicia con un momento de reflexion a cargo de una persona mayor. a quien se le entrega un papel con tres preguntas clave: ; Qué es lo que
més te gusta del planeta Tierra?, ¢ Qué crees que mas lo contamina? y ¢ Cémo cuidas la naturaleza en tu dia a dia? ¢que podemos hacer para cuidar el agua?.
Con calma, una de las personas mayores lee y reflexiona sobre estas preguntas, evocando recuerdos, experiencias y aprendizajes adquiridos con el tiempo.
Luego de unos minutos, comparte su perspectiva con el grupo, destacando la belleza de la naturaleza, la importancia del aire puro, el agua limpia y la
biodiversidad. A medida que expone su punto de vista, resalta que las principales amenazas para el pl provi de la contaminacién, la deforestacién y
el uso imesponsable de los recursos. Como solucién, menciona acciones concretas como sembrar arboles, reducir el uso de plésticos, evitar la contaminacién
de los rios y promover una convivencia mas arménica con el entorno natural. Sus palabras sirven como punto de partida para que los participantes empiecen a
interiorizar la importancia del cuidado ambiental.

Tras esta intervencion, se proyecta el video "El hombre destruye el planeta® un material audiovisual imp e que evidencia las c ias negativas de la
accién humana sobre la Tierra. A través de imagenes contundentes, el video muestra la degradacién del medio ambiente, la contaminacién de los océanos, la
tala indiscriminada de arboles y el impacto del cambio climatico. Durante la proyeccion, se percibe el silencio y la atencién de los asistentes, quienes
comienzan a reflexionar sobre su propio rol en esta problematica global. Al finalizar el video, se abre un espacio de didlogo en el que los participantes pueden
expresar sus emociones, per ientos y posibl luci Este to se ierte en un intercambio de ideas donde cada voz aporta una perspectiva
(inica sobre la necesidad de adoptar habitos mas ibles y p! el respeto por la naturaleza.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

ACTIVIDAD 2. DIBUJO CON EL ALMA 21/03/2025 #participantes 20
Durante el momento central de la actividad "Dibujando con el Alma®, las p y pl en sus dibujos cémo suefian y cémo imaginan su hogar
convertido en una eco-granja , un espacio autosostenible y en armonia con la naturaleza. A través de colores y formas, representan huertos llenos de vegetales
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ACTIVIDAD 1: CONSCIENCIA VERDE: HABLEMOS DEL FUTURO 03/03/2025. # participantes 15

Para cerrar el conversatorio, se realiza una reflexion colectiva sobre la importancia de cuidar nuestro planeta y los recursos naturales. Se invita a los
participantes a compartir sus aprendizajes y compromisos personales para contribuir a la conservacion del medio ambiente. Algunos mencionan acciones como
reducir el uso de plasticos, ahorrar agua y energla, reciclar y plantar érboles. efuerza la ensefianza central de la actividad: la Tierra es nuestro hogar y cada
accién, por pequefia que pal , puede la diferencia. Se enfatiza que el cambio [ con la lencia y las decisiones individuales, recordando
que la naturaleza nos provee de todo lo que necesitamos para vivir y es nuestra responsabilidad protegerla.Para simbolizar este compromiso, se propone una
dindmica final en la que cada participante escribe en un papel una accién concreta que implementaré en su vida diaria para cuidar el planeta

ACTIVIDAD 2. DIBUJO CON EL ALMA 21/03/2025 #participantes 20

las personas mayores tienen la oportunidad de socializar sus dibujos, compartiendo con el grupo la inspiracién detras de sus creaciones y cémo imaginan su
hogar convertido en una eco-granja . Cada participante explica los el tos que incluye en su obra, desde huertos y paneles solares hasta espaclos de
convivencia en armonla con la naturaleza. A través de esta i6n, se g \ reflexi sobre la importancia de adoptar practi ibles y cmo
cada uno puede contribuir, desde su propio entomo, a un estilo de vida més ecolégico. Este espacio de intercambio fortalece la creatividad, el sentido de

3.3.3. MOMENTO
FINAL

comunidad y el compromiso con el cuidado del planeta, cerrando la actividad con un je de esperanza y accién hacia las personas mayores.

Actividad 1: computador, palomitas de maiz, sillas, sonido.
-Tallerista

Actividad 2: papel craf, marcadores, colores, lapices
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ACTIVIDAD 1: CONSCIENCIA VERDE: HABLEMOS DEL F
La actividad se desarroll6 de manera exitosa, logrando un espacio de dislogo enriquecedor y participativo. Desde el inicio, las personas mayores demostraron gran
interés y entusiasmo al compartir sus experiencias y reflexi sobre el cuidado del pl La dinamica inicial, en la que se les entregaron preguntas para

, permitié g un ambiente de confianza y motivacién, facilitando que expresaran sus ideas con claridad y emocion.
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Durante la proyeccién del video "El hombre destruye el planeta®, los asistentes mostraron atencion y sensibilidad ante las imagenes presentadas. Se evidencié un
[impacto emocional que dio paso a una conversacién profunda sobre la necesidad urgente de cuidar el medio ambiente. Las intervenciones fueron valiosas y
enriquecieron el debate, con aportes sobre la importancia de sembrar arboles, reducir la contaminacién y fomentar una cultura de respeto por la naturaleza.

ACTIVIDAD 2. DIBUJO CON EL ALMA 21/03/2025 #participantes 20

La actividad "Dibujando con el Alma" se llevé a cabo con gran éxito, logrando un ambi de ividad, expresion y reflexién. Las personas mayores participaron
activamente, mostrando entusiasmo y dedicacion en la realizacién de sus dibujos, en los cuales plasmaron su visién de un hogar convertido en una eco-granja .
Durante el d llo de la actividad, se evidencia un clima de armonia y disfrute, donde cada participante pudo expresar sus ideas libremente a través del arte. El
ejercicio permitié fomentar la imaginacién y generar conversaciones significativas sobre la sostenibilidad y la importancia de un estilo de vida en equilibrio con la

naturaleza.

Enel de socializacion, los partieron con entusi sus i licando los el tos incluidos en sus dibujos y resaltando su deseo
de contribuir a la proteccion del medioambiente. La interaccién fue positiva y enriquecedora, fortaleciendo el sentido de idad y el compromiso con practicas més
sostenibles.

En conclusién, la actividad fue muy bien recibida y cumplié con los objetivos planteados. Se recomienda seguir promoviendo este tipo de espacios, ya que fomentan la
expresion artistica, el didlogo y la conciencia ambiental en un ambiente am.

Nombres de Personas participes de las actividades:

No. Nombres y Apellidos Namero de Cédula Cargo o Profesién . Firma
ALBA MUNOZ 53.905.962 + Persona Mayor JozZ2
2. MARCOS BAQUERO 12109628 Persona Mayor S
ALVARO FERNEY CASTRO 93401395 Coordinador & ‘f
fecha de evaluacién del tro:21 marzo 2025 s

Nombre del profesional que evalua: Faisury Alexandra Llanos ( Responsable ambiental)
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REGISTRO FOTOGRAFICO

ACTIVIDAD 1: consciencia verde: hablemos del futuro 03/03/2025. # participantes 12




